Ausschreibung

Steeler-\herercup

300k

14 l]lhllhr A ,’-

. wwwfmerercup e

300 Meter - GIG Doppelvierer - KO System
Anmeldeschluss: 23.06.2010

Vereins-Cup

Vereinsboote und Renngemeinschaften

Firmen-Funcup

Firmen, Parteien, Organisationen und (noch) Nichtruderer

Kids-Cup

Kinderruderer bis 14 Jahren

SOMMERFEST!

ab 19.00 Uhr

Ausschreibung und Kontakt unter:
www.vierercup.de - inffo@vierercup.de
Steeler Ruder-Verein e.\.
Grendtnr 40 - 45276 Essen

<> 0172/26 41 872

BOOTE WERDEN GESTEI.lT




Steeler Ruder - Verein e. V. 45276 Essen — Steele

Gegriindet 1904 Bootshaus: Grendtor 40, @ (02 01) 511574
Homepage: http://www.steeler-ruder-verein.de
E-Mail: info@steeler-ruder-verein.de

Bankkonten:

Deutsche Bank, Essen 5 650 502, BLZ 360 700 24

Stadtsparkasse, Essen 1 208 867, BLZ 360 501 05
Mitglied des Deutschen Ruder - Verbandes Geno-Volks-Bank, Essen 172 719 900, BLZ 360 604 88

STEELER VEREINSCUP

Die Ausschreibung:

Gerudert wird in Skull GIG Doppelvierern mit Steuermann.

Die Streckelange betragt 300 m.

Die Boote werden vom Veranstalter gestellt.

Es sind nur reine Vereinsvierer zugelassen.

Die Regatta erfolgt im K.O.-System.

Die Rennen werden ohne Differenzierung nach Mannern, Frauen oder

gemischten Mannschaften durchgefihrt.

Geehrt werden:

- Der Gewinner nach K.O. System.
- Das zeitschnellste Frauenboot aller Rennen.

7. Jedes Boot fahrt mindestens 2 Laufe, der erste Lauf istimmer das Zeitrennen.
In der zweiten Runde werden alle Boote nach Zeit gesetzt. Ab der zweiten
Runde gilt das K.O.-System. Um ggf. auf eine gerade Anzahl von Booten zu
kommen, kann der zeitschnellste Verlierer in die nachste Runde kommen

8. Startverlosung: 13:30 Uhr, erster Start: 14:00 Uhr
Sollte, aufgrund der Anzahl der teiinehmenden Boote, eine Verschiebung des
Starttermins auf einen friiheren Zeitpunkt notwendig werden, wird dieses
frihzeitig, spatestens mit dem Meldeergebnis, mitgeteilt.

9. Die Siegerehrung erfolgt im Rahmen des SOMMERFEST.

ogarwNE

Meldeschluss ist der 23.06.2010, Startgeld pro Boot 20,-€.



Steeler Ruder - Verein e. V. 45276 Essen — Steele

Gegriindet 1904 Bootshaus: Grendtor 40, @ (02 01) 511574
Homepage: http://www.steeler-ruder-verein.de
E-Mail: info@steeler-ruder-verein.de

Bankkonten:

Deutsche Bank, Essen 5 650 502, BLZ 360 700 24

Stadtsparkasse, Essen 1 208 867, BLZ 360 501 05
Mitglied des Deutschen Ruder - Verbandes Geno-Volks-Bank, Essen 172 719 900, BLZ 360 604 88

STEELER FUNCUP

Die Ausschreibung:

Gerudert wird in Skull GIG Doppelvierern mit Steuermann.

Die Streckelange betragt 300 m.

Die Boote werden vom Veranstalter gestellt.

Jedes Boot erhéalt vor der Regatta vier Trainingseinheiten, die von einem

Mitglied des Steeler Ruder-Verein durchgefihrt werden.

Zugelassen sind alle Personen von Firmen, Vereinen, Parteien und Eltern, die

nicht in einem Ruderverein Mitglied sind.

Die Regatta erfolgt im K.O.-System.

Die Rennen werden ohne Differenzierung nach Mannern, Frauen oder

gemischten Mannschaften durchgefihrt.

Geehrt werden:

- Der Gewinner nach K.O. System.
- Das zeitschnellste Frauenboot aller Rennen.
- Der zeitschnellste Newcomer aller Rennen.

8. Jedes Boot fahrt mindestens 2 Laufe, der erste Lauf istimmer das Zeitrennen.
In der zweiten Runde werden alle Boote nach Zeit gesetzt. Ab der zweiten
Runde gilt das K.O.-System. Um ggf. auf eine gerade Anzahl von Booten zu
kommen, kann der zeitschnellste Verlierer in die nachste Runde kommen

9. Startverlosung: 13:30 Uhr, erster Start: 14:00 Uhr
Sollte, aufgrund der Anzahl der teilnehmenden Boote, eine Verschiebung des
Starttermins auf einen friiheren Zeitpunkt notwendig werden, wird dieses
frihzeitig, spatestens mit dem Meldeergebnis, mitgeteilt.

10.Die Siegerehrung erfolgt im Rahmen des SOMMERFEST.
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Meldeschluss ist der 23.06.2010. Fur den Start beim FUNCUP und fur die vier
Trainingseinheiten wird eine Pauschale von 100€ pro Boot erhoben, fir die eine
Spendenquittung ausgestellt werden kann.



Steeler Ruder - Verein e. V. 45276 Essen — Steele

Gegriindet 1904 Bootshaus: Grendtor 40, @ (02 01) 511574
Homepage: http://www.steeler-ruder-verein.de
E-Mail: info@steeler-ruder-verein.de

Bankkonten:

Deutsche Bank, Essen 5 650 502, BLZ 360 700 24

Stadtsparkasse, Essen 1 208 867, BLZ 360 501 05
Mitglied des Deutschen Ruder - Verbandes Geno-Volks-Bank, Essen 172 719 900, BLZ 360 604 88

STEELER KIDSCUP

Die Ausschreibung:

Gerudert wird in Skull GIG Doppelvierern mit Steuermann.

Die Streckenlange betragt 300 m.

Die Boote werden vom Veranstalter gestellt.

Es sind nur reine Vereinsvierer zugelassen. Jahrgang 1996 oder jlinger.

Die Regatta erfolgt im K.O.-System.

Die Rennen werden ohne Differenzierung nach Jungen, Madchen oder

gemischten Mannschaften durchgefihrt.

Geehrt werden:

- Der Gewinner nach K.O. System.

7. Jedes Boot fahrt mindestens 2 Laufe, der erste Lauf istimmer das Zeitrennen.
In der zweiten Runde werden alle Boote nach Zeit gesetzt. Ab der zweiten
Runde gilt das K.O.-System. Um ggf. auf eine gerade Anzahl von Booten zu
kommen, kann der zeitschnellste Verlierer in die nachste Runde kommen

8. Startverlosung: 13:30 Uhr, erster Start: 14:00 Uhr
Sollte, aufgrund der Anzahl der teilnehmenden Boote, eine Verschiebung des
Starttermins auf einen friiheren Zeitpunkt notwendig werden, wird dieses
frihzeitig, spatestens mit dem Meldeergebnis, mitgeteilt.

9. Die Siegerehrung erfolgt im Rahmen des SOMMERFEST.

oOuhwLNE

Meldeschluss ist der 23.06.2010, Startgeld pro Boot 10,- €.



Steeler Ruder - Verein e. V. 45276 Essen — Steele

Gegriindet 1904 Bootshaus: Grendtor 40, @ (02 01) 511574
Homepage: http://www.steeler-ruder-verein.de
E-Mail: info@steeler-ruder-verein.de

Bankkonten:

Deutsche Bank, Essen 5 650 502, BLZ 360 700 24

Stadtsparkasse, Essen 1 208 867, BLZ 360 501 05
Mitglied des Deutschen Ruder - Verbandes Geno-Volks-Bank, Essen 172 719 900, BLZ 360 604 88

Zusatzlich wird zum Rahmenprogramm des STEELER VIERERCUP die
Entscheidung zum

SKULLTAUSCHMEISTER 2010

stattfinden.

Fur die Skulltauschmeisterschatft gelten folgende Regeln:

1.

2.

6.

7.

Ziel ist es, in einem GFK-Trimmrenneiner auf dem Wasser beide Skulls auf die
jeweils andere Seite zu tauschen.

Sobald ein Ruderer mit einem Korperteil im Wasser ist, gilt der Versuch als
unglltig. Eine Wiederholung ist nicht mdglich.

Gewonnen hat der Ruderer, der die wenigste Zeit braucht um die Skulls zu
tauschen.

Das Ziel ist erreicht, wenn alle Dollen wieder zugeschraubt sind.

Hilfsmittel und Hilfe von anderen Personen sind nicht erlaubt.

Teilnehmen kénnen Frauen und Manner die das 16. Lebensjahr erreicht
haben und schwimmen kdnnen.

Die Teilnahme ist kostenlos!

Der Sieger erhalt die Krone fir den SKULLTAUSCHMEISTER und 15 Freigetranke
(Bier und nichtalkoholische Getranke) fur das Sommerfest!

Nach den Rennen und auch schon wahrend der finalen Laufe findet das

SOMMERFEST
Statt.
Mit viel Musik und jeder Menge guter Laune!



Meldung zum STEELER VIERERCUP 2010

Am 04.Juli.2010

Verein/Firma/ Partei:

Bitte ankreuzen:
___ VEREINSCUP ___FUNCUP ___KIDSCUP

Ruderer:

| Name: Geburtsjahr:

1:

2:

3:

4.

Steuermann:

SKULLTAUSCHMEISTERSCHAFT

Name: Alter:

Unterschrift: in Druckbuchstaben:
(Mit der Unterschrift bestatige ich das alle Teilnehmer Schwimmen kdénnen)

Telefonisch zu erreichen: ( wenn mdglich Handynummer)

Email oder Faxnummer:

Telefon Regattateam STRV: 0172/2641872

Die Meldung bitte an eine der folgenden Adressen oder Nummern senden:
E-MAIL: info@Steeler-Ruder-Verein.de

FAX: 0201/262246

Per Post: Steeler Ruder-Verein e.V., Grendtor 40, 45276 Essen.



